
Arbeitsblatt für Kinder: Du selbst sein mit dem Mond 

 

1.  Wer bist du? 
Zeichne dich selbst! Füge Dinge hinzu, die zeigen, was du magst oder was 
dich besonders macht. 

 

 



2. Superkraft-Geschichte 
Schreibe oder zeichne eine kurze Geschichte über deine eigene Superkraft. 
Was macht dich besonders? Wie benutzt du diese Kraft? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Herzenswunsch 
Schließe deine Augen und denke an etwas, das du dir sehr wünschst oder 
was du gerne tun oder sein möchtest. Schreibe oder zeichne deinen Wunsch 
auf. Schreibe dazu: Ich bin stolz auf mich, weil... 
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