
6. Fotografeer of Teken jullie licht 

Dit is een prachtige manier om creativiteit te combineren met het idee van hoop en 

licht. Hier zijn suggesties hoe je dit kunt aanpakken: 

 

1. Fotografeer jullie licht 

• Kaarslicht: Maak een sfeervolle foto van een brandende kaars of een 

verzameling kaarsen. Laat iedereen zijn of haar kaars aansteken als symbool 

van hun eigen licht. 

• Lichtsporen: Gebruik een zaklamp of sterretjes om lichtpatronen te maken in 

het donker en fotografeer dit met een lange sluitertijd. Dit geeft een magisch 

effect van bewegend licht. 

• Symbolen van licht: Zoek natuurlijke lichtbronnen zoals een zonnestraal, een 

spiegeling in water, of een heldere lantaarn en leg deze vast. 

 

 



2. Teken jullie licht 

• Individueel licht: Laat iedereen zijn of haar eigen versie van licht tekenen, 

zoals een ster, een kaars, of een stralende vogel. Gebruik glitters, gekleurd 

papier, of glow-in-the-dark materialen om de tekening extra levendig te 

maken. 

• Gezamenlijk kunstwerk: Maak samen een groot kunstwerk waarin iedereen 

een bijdrage levert. Denk aan een grote zon, een regenboog van licht, of een 

abstracte tekening met stralen en kleuren. 

• Boodschap in licht: Schrijf woorden of zinnen die hoop en licht uitstralen en 

versier deze met sprankelende accenten. 

 

3. Deel en verbind 

Zodra jullie licht gecreëerd is, kun je het: 

• Ophangen in huis als herinnering aan jullie gezamenlijke lichtmoment. 

• Delen met anderen via foto's of berichten om licht en positiviteit te 

verspreiden. 

• Bewaren in een fotoboek of als een kunstwerk dat jullie regelmatig herinnert 

aan de kracht van licht en samenhorigheid. 

Jullie licht is uniek en laat zien hoe creativiteit en verbondenheid letterlijk en 

figuurlijk iets moois kunnen creëren!🌟 

 


