
5. Maak een ‘Vleugels van Licht’ – verhaal 

Het concept van "Vleugels van Licht" nodigt uit tot verbeelding, creativiteit en 

samenhorigheid. Het kan een verhaal zijn dat jullie als gezin samen verzinnen, 

waarbij iedereen een stukje bijdraagt. Hier is een idee om een magisch en hoopvol 

verhaal te creëren: 

 

Hoe begint het verhaal? 

Er was eens een wereld waarin het licht begon te verdwijnen. De zon scheen steeds 

minder fel, en mensen voelden zich verdrietig en verloren. Maar op een avond 

gebeurde er iets bijzonders. 

Een klein, flonkerend lichtje verscheen aan de hemel. Toen het dichterbij kwam, 

zagen de mensen dat het een vogel was – een vogel met vleugels van puur licht. 

Waar de vogel vloog, bracht hij warmte, hoop, en glimlachen terug. 

 

 



Samen het verhaal verder vertellen 

Laat iedereen om de beurt een stukje van het verhaal bedenken. Hier zijn vragen die 

het verhaal kunnen sturen: 

1. Wie ontdekt de vogel als eerste? 

Misschien is het een nieuwsgierig kind of iemand die net hoop had 

opgegeven. 

2. Wat doet de vogel met zijn vleugels van licht? 

Helpt hij mensen hun dromen te herinneren? Laat hij kleine lichtpuntjes achter 

die hun weg verlichten? 

3. Hoe verspreidt het licht zich? 

Krijgen anderen vleugels van licht door hun goede daden, of geeft de vogel 

hen een speciale taak? 

4. Wat is de boodschap van het verhaal? 

Uiteindelijk leren de mensen dat het licht niet alleen van de vogel komt, maar 

ook van henzelf – door liefde, hoop en samen zijn. 

 

Het verhaal afronden 

Het verhaal eindigt misschien met de vogel die zegt: 

"Jullie hebben nu zelf vleugels van licht. Gebruik ze om licht en hoop te brengen 

naar iedereen die het nodig heeft." 

 

Extra's om het verhaal tot leven te brengen 

• Visualiseer het verhaal: Teken de vogel met vleugels van licht, of maak hem 

van gekleurd papier en lichtgevende verf. 

• Schrijf het op: Zet het verhaal op papier als een herinnering aan deze 

bijzondere activiteit. 

• Vertel het aan anderen: Lees het verhaal voor aan familie of vrienden, of deel 

het als een audio- of videoboodschap. 

Een 'Vleugels van Licht'-verhaal is niet alleen een creatief moment, maar ook een 

manier om hoop, fantasie en warmte samen te ervaren. 🌟🕊 


